
殚精竭虑的拼音

dān jīng jié lǜe

概述

“殚精竭虑”是一个汉语成语，它由四个汉字组成，每一个汉字都有其独特的意义。在汉语拼音系统中，“殚精竭虑”的发音是dān
jīng jié lù，这是一套用来帮助学习者正确发音的工具。汉语拼音是根据汉字的读音设计的一种拉丁字母注音法，对于非母语者
来说，这是学习汉语发音的重要工具之一。

成语解释

“殚精竭虑”这个成语通常用来形容人为了某个目标或者任务而费尽心思，付出了极大的努力。其中，“殚”意味着完全或彻
底，“精”指的是精力或者精神，“竭”表示用尽，“虑”则指的是思考或考虑。综合起来，这个成语表达了一种全力以赴、不惜一
切代价去完成某件事情的态度。

成语出处

关于“殚精竭虑”的出处，据《宋书·范泰传》记载：“泰临终，遗令薄葬，曰：‘吾生无益于时，死无损于世，不须劳民伤财，以
存空名。’又戒家人勿设祭，言：‘吾生平无他遗恨，但未能使汝等享福耳。’言毕而卒。时年七十三。泰性好学，虽老不倦，尤
善《周易》，著书数十万言。及居丧，哀毁骨立，殆将灭性，殆可谓之‘殚精竭虑’矣。”从这段记载可以看出，范泰一生致力于
学问，并且在其去世前仍然表现出对家庭和社会的责任感，这种精神正是“殚精竭虑”所要表达的核心意义。

使用场合

“殚精竭虑”常常被用来赞扬那些为了实现自己的理想或者目标而不懈努力的人们。它可以在各种正式或非正式的场合下使用，
比如表彰会议上表扬员工的努力工作，或者是日常对话中表达对于他人辛勤付出的敬意。这个成语因其正面的寓意，在中文写

作中也被广泛地应用。

最后的总结

通过了解“殚精竭虑”的拼音及其含义，我们可以更好地掌握这个成语的发音与使用方法。它不仅仅是一个简单的词汇组合，更
是一种对于勤奋与执着精神的认可与赞扬。在学习汉语的过程中，掌握类似这样的成语不仅能够丰富语言表达，还能够深入了

解中国文化中的价值观念。
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