[bookmark: _GoBack]适合抄在摘抄本上的句子有出处（名人名句优美句子摘抄）
摘抄名人名句是一种美好的习惯，它不仅能丰富我们的语言表达，还能激励我们的人生。许多伟大的思想家和文学家留下了珍贵的智慧，这些句子如同明灯，照亮我们前行的道路。

经典名句的力量
古希腊哲学家苏格拉底曾说：“未经审视的生活是不值得过的。”这句话提醒我们，生活不仅仅是生存，更需要反思与自省。通过审视自身，我们才能更清晰地了解自己的目标和价值。

激励人心的智慧
美国总统罗斯福则曾说：“唯一值得恐惧的就是恐惧本身。”在生活的挑战面前，勇敢面对、积极应对是取得成功的关键。每当遇到困难时，这句话都能给予我们勇气，让我们不断向前。

对美好生活的追求
著名作家海明威曾提到：“生活总是值得一试的。”无论遭遇怎样的挫折，尝试新的事物、追求梦想的勇气是人类精神的体现。它鼓励我们不断探索生活中的美好，寻找属于自己的幸福。

真诚与善良的价值
心理学家卡尔·罗杰斯说过：“人们总是愿意向那些真诚和善良的人倾诉。”这一句道出了人与人之间最基本的情感纽带。真诚待人不仅能建立良好的人际关系，也能让我们在生活中收获更多的信任与支持。

学习与成长的必经之路
著名教育家孔子曾说：“三人行，必有我师焉。”在学习的过程中，善于从他人身上汲取经验与教训，是成长的重要一环。无论是朋友、老师还是陌生人，每个人都可能成为我们的老师。

总结与反思
在这些名人名句中，我们可以感受到智慧的力量与人性的光辉。将它们抄写在摘抄本上，不仅能作为日常的激励，更能在我们迷茫时给予指引。让我们在生活的旅途中，时刻铭记这些优美的句子，努力成为更好的自己。

本文是由每日作文网(2345lzwz.com)为大家创作

